Alta Via dei Monti Liguri (Ligurischer Hohenweqg)

Hoéhenweg der ligurischen Berge - 442 Kilometer - Ligurischen Alpen - Ligurischen Apennin - parallel zur
Kiste des Ligurischen Meers (Mittelmeer - Italienischer Stiefel oben links)

Der Ligurische Hohenweg (italienisch: Alta Via dei Monti Liguri — AVML), auch H6henweg der ligurischen
Berge, ist ein 442 km langer Wanderweg, der in den Ligurischen Alpen und im Ligurischen Apennin
parallel zur Kiiste des Ligurischen Meers verlauft (Quelle: Wikipedia)

Links:

o Offizielle Page: AVML - Alta Via dei Monti Liguri
e Wikipedia: Ligurischer Hohenweg

Hinweis: Der Sl verlauft zu Teilen genau auf dem AVML

Bildquelle: Tappa per tappa: I'Alta Via in otto week end
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